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Pridavanie ovocia alebo ovocnych zloziek do muky pouzivanej na vyrobu chleba a podobnych vyrobkov nie je beznou praxou a tento pristup mozno
povazovat za inovativny. Aronia Ciernoploda moéze byt vhodnym materialom pre potravinarsky priemysel najma vdaka svojim nutri¢cnym, farebnym
a senzorickym vlastnostiam. V praci bol sledovany vplyv 5 %, 10 % a 15 % pridavku lyofilizovaneho prasku aronie na kvalitu cesta z pSenicnej muky
pomocou pristroja Mixolab. ZvySovanie pridavku aronie spodsobilo znizenie vaznosti pSenicnej muky, viedlo k skrateniu Casu vyvinu cesta
a vyraznému skrateniu stability cesta pri najvyssom pridavku (15 %). VysSie mnozstva pridavku v kompozitnych mucnych zmesiach ovplyvnili
najma tvorbu Skrobového geélu a jeho stabilitu.
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Vplyv pridavku lyofilizovanej aronie na ¢as vyvoja cesta a stabilitu cesta
10:48 Priprava kompozitnych mucnych zmesi (150 g):
K (kontrola): psSenicna muka (bez pridavku aronie)
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8:24 A5: pSenicna muka (142,5 g) + 5 % aronia (7,5 g)
219 A10: pSenicna muka (135 g) + 10 % aronia (15 g)
500 A15: pSenicnd muka (127,5 g) + 15 % arodnia (22,5 g)
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Cielovy profil (Profiler) cesta s pridavkom aronie v mnozstve 5 %, 10 %
a 15 % oproti kontrolnej psenicnej muke.

i - C1 (Nm) - max. kratiaci moment pocas mieSania (urcenie absorpcie vody)
”q . - C2 (Nm) - oslabenie bielkovin (indikator kvality bielkovin)
i K- mm 10%- / \ C3 (Nm) - tvorba Skrobového gélu

ezt 5% -EE  15% - / ‘../7'7‘9""\(\\ ’ C4 (Nm) - stabilita vytvoreného Skrobového gélu
7 C5 (Nm) - retrogradacia skrobu pocas fazy chladenia (indikator starnutia striedky)

Reologické analyzy preukazali vyznamny vplyv lyofilizovaného prasku
aronie Ciernoplodej a jeho mnozstva na vlastnosti cesta, ktory vo vyssich
mnozstvach v kompozitnych mucnych zmesiach ovplyvnil najma tvorbu
Skrobového gélu a jeho stabilitu. Jeho pridanie do muk Specificky menilo
reologicke vlastnosti ciest, ale pomocou vhodneho postupu miesenia,
najma optimaliz4ciou jeho dlZky alebo mnoZstva pridavku, je moZné ziskat
cesta s prijatelnou vlastnostou. V kombinacii so zaujimavou farbou cesta
moze tato inovativna nepekarska a lokalna surovina prispiet k atraktivite
produktov a mozno ju uplatnit pri navrhovani novych produktov so
zvySsenym potencialom zdravotnych benefitov.
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Vplyv teploty na cielovy kratiaci moment cesta s pridanim plodov
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ucCinky fytonutrientov vo vztahu k zdraviu spotrebitelov a tiez s vyuzitim Laboratoria
cerealnych technolégii vyskumného centra AgroBioTech.
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